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Bundesarbeitsgemeinschaft Pflege- und Hebammenwesen:

Berlin {07. Dezember 2020, Nr. 38/2020)

Pflege und Hauswirtschaft — wie kann die Zusammenarbeit

aussehen?
Deutscher Pflegerat und Deutscher Hauswirtschaftsrat legen Grundsatzpapier vor

Die Konzertierte Aktion Pflege (KAP) hat die Starkung der Berufsgruppe der Pflegen-
den und die Verbesserung deren Arbeitsbedingungen zum Ziel. Im gleichen Zug geht
es um die Starkung der Berufsgruppe der Hauswirtschaft. Um diese Ziele zu erreichen
ist die bessere Zusammenarbeit beider Berufsgruppen wesentlich. Vor diesem Hin-
tergrund haben der Deutsche Pflegerat e.V. (DPR) und der Deutsche Hauswirtschafts-
rat e.V. (DHWiR) gemeinsam ein Grundsatzpapier in Form einer Broschiire iiber , An-
forderungen, Leistungen und Qualifikationen von Hauswirtschaft und Pflege in unter-
schiedlichen Settings” als Diskussionsgrundlage verdffentlicht. Irene Maier, Vize-Pra-
sidentin des Deutschen Pflegerats:

,Die Berufsgruppe der Hauswirtschaftsfachkrafte kann die Profession der Pflegenden
wesentlich unterstiitzen und entlasten und trigt somit fiir eine nachhaltige und gesi-
cherte Versorgung bei. Dieses Potenzial wird derzeit zu wenig genutzt, dabei setzt mit
Beginn der pflegerischen Versorgung immer auch die Versorgung durch hauswirt-
schaftliche Leistungen ein.

Die Antwort auf die Frage, wie professionell Pflegende von fiir sie fachfremden Tatig-
keiten entlastet werden kénnen, ist eine der wesentlichsten Bausteine fiir die kiinf-
tige Gestaltung und Sicherung der pflegefachlichen Versorgung. Zugleich geht es da-
rum, welche wichtigen Aufgaben hauswirtschaftliche Fachkrafte im Setting der Pflege
und der hauswirtschaftlichen Versorgung erfiillen kdnnen.

Die Broschiire und die dazu gehérenden Poster des Deutschen Pflegerats und des
Deutschen Hauswirtschaftsrats geben einen Uberblick (iber die Anforderungen, Leis-
tungen und notwendigen Qualifikationen der Pflege und Hauswirtschaft. Diese wer-
den erstmals in Deutschland in acht Settings der pflegerischen und hauswirtschaftli-
chen Versorgung gegeniibergestellt. Zu diesen Settings zahlen Krankenhéuser, statio-
nire Pflegeeinrichtungen mit Wohngruppen- und Hausgemeinschaftskonzept, ambu-
lante betreute Wohngemeinschaften, hdusliche Krankenpflege und Pflegehilfe sowie
Privathaushalte.

Aufgezeigt werden die Schnittstellen der notwendigen Zusammenarbeit. Vor Augen
gefiihrt wird, dass es einer konkreten Sicherung und Ausbau der Leistungen der
Hauswirtschaft Giber das SGB X! hinaus bedarf. Gestarkt werden muss die multipro-
fessionelle Fachkriftebasis, die Hauswirtschaftskridfte einschlieRt, ebenso wie die
kontinuierliche Weiterentwicklung von Qualitat und Mindeststandards auch im Be-
reich der Hauswirtschaft.
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Die Verbesserung der Arbeitsbedingungen von Pflegenden und damit ihre Entlastung
bauen auf ein Miteinander der Professionen, auf eine bessere interprofessionelle Zu-
sammenarbeit von Pflege und Hauswirtschaft. Deutlich wurde, dass mit einer stiirke-
ren Hauslichkeit eine Zunahme und Vielfalt an wichtigen hauswirtschaftlichen Dienst-
leistungen und Unterstiitzungsleistungen einhergeht. Diese gilt es auszubauen. Die
Leistungen der Hauswirtschaft miissen in den Sozialgesetzbiichern stirker verankert
werden und diirfen sich nicht nur auf den Leistungsprozess der Pflege beziehen.“

Hintergrund:
Zur Umsetzung der Vorgabe der Konzertierten Aktion Pflege hat der Deutsche Pflege-

rat die , Arbeitsgemeinschaft Hauswirtschaft” im Rahmen des ,,Expertenbeirats des
Deutschen Pflegerats zur Begleitung der Verbesserung der Rahmenbedingungen pfle-
gerischen Arbeitens in der Langzeitpflege” gegriindet.

Die Broschiire, die Poster sowie das Positionspapier ,Stirkung der Hauswirtschaft
und Entlastung der Pflege” stehen auf den Seiten des Deutschen Pflegerats zum
Download zur Verfligung. Sie flieBen ein in gemeinsame Beratungen mit dem Bun-
desgesundheitsministerium und weiteren Partnern.
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Zum Deutschen Pflegerat e.V. (DPR}):

Der Deutsche Pflegerat e.V. wurde 1998 gegriindet, um die Positionen der Pflegeorganisati-
onen einheitlich darzustellen und deren politische Arbeit zu koordinieren. Dariiber hinaus
fordert der Zusammenschluss aus 16 Verbinden die berufliche Selbstverwaltung. Seit 2003
handelt der Deutsche Pflegerat e.V. als eingetragener, gemeinniitziger Verein. Als Bundesar-
beitsgemeinschaft des Pflege- und Hebammenwesens und Partner der Selbstverwaltung im
Gesundheitswesen vertritt der Deutsche Pflegerat heute die insgesamt 1,2 Millionen Be-
schaftigten der Pflege. Uber die berufliche Interessenvertretung hinaus ist der Einsatz fiir
eine nachhaltige, qualitatsorientierte Versorgung der Bevélkerung oberstes Anliegen des
Deutschen Pflegerats.

Président des Deutschen Pflegerats ist Dr. h.c. Franz Wagner. Vize-Prasidentinnen sind Irene
Maier und Christine Vogler.

Mitgliedsverbinde des DPR:

- Arbeitsgemeinschaft christlicher Schwesternverbinde und Pflegeorganisationen e.V, (ADS)

- AnbieterVerband qualitdtsorientierter Gesundheitspflegeeinrichtungen e.V. (AVG)
- Bundesverband Lehrende Gesundheits- und Sozialberufe e.V. (BLGS)

- Bundesverband Geriatrie e.V. (BVG)

- Bundesverband Pflegemanagement

- Deutscher Hebammenverband e.V. (DHV)

- Berufsverband Kinderkrankenpflege Deutschland e.V. (BeKD)

- Bundesfachvereinigung Leitender Krankenpflegepersonen der Psychiatrie e.V. (BFLK)
- Deutscher Berufsverband fiir Pflegeberufe e.V. (DBfK)

- Deutsche Gesellschaft fir Endoskopiefachberufe e.V. (DEGEA)

- Deutsche Gesellschaft fiir Fachkrankenpflege und Funktionsdienste e.V. (DGF)

- Deutscher Pflegeverband e.V. (DPV)

- Katholischer Pflegeverband e.V.

- Verband der Schwesternschaften vom Deutschen Roten Kreuz e.V. {VdS)

- Verband fir Anthroposophische Pflege e.V. (VfAP)

- Verband der Pflegedirektorinnen der Unikliniken e.V. (VPU)




